
Programme de la Formation  

Initiation  
Plate-forme de Baro-podométrie 

 

 

Intervenant : Marc Janin, Podologue DE 

 

Tour de table de présentation à partir de 9H00 

Présentation du programme     9h15 

 

1. Evaluation début du stage  9h20 

2.  Introduction 9h35 

3.  Historique et différents capteurs communément  
utilisés 9h45 

4.  Prise en main du baro-podomètre  9h15 

5.  Différencier les examens avantages et  

Inconvénients 10h45 

6.  Procédures des examens statiques, posturographiques  
et dynamiques 11h00 

 

Pause détente et questions  11h30 
 

7.  Travaux pratiques dirigés en petit groupe 11h45 

8.  Travaux pratiques libre en petit groupe  12h00 

 

Pause repas 12h45 
 

9.  Différents paramètres utiles et leurs significations 14h15 

10. Interprétations des résultats 14h35 

11.  Travaux pratiques dirigés en petit groupe 14h55 

 

Pause détente et questions 15h25 
 

12.  Corrélation entre les résultats et l’examen clinique 15h40 

13.  Travaux pratique pour corrélation entre 
les résultats et l’examen clinique  16h25 

14.  Approche des protocoles particuliers 16h55 

15.  Evaluation fin du stage 17h15 

Programme de la Formation 

Optimisation  
Plate-forme de Baro-podométrie  

 

 

Intervenant : Marc Janin, Podologue DE 
 
Tour de table de présentation à partir de 9H00 

Présentation du programme    9h15 
 
1. Evaluation début du stage   9h20 

2.  Présentation et rappel   9h35 

3.  Relation clinique entre l’axe de déviation et  
l’examen clinique   9h45 

4.  Axe des pressions et polygone de sustentation 10h15 

5.  Index disponible en podomètrie 10h45 

 

Pause détente et questions  11h00 
 

6.  Travaux pratiques dirigés en petit groupe 11h30 

7.  Application de ce qui a été présenté le matin 11h45 

 

Pause repas 12h45 
 

8.  Différents protocoles d’évaluation 14h15 

9.  Réponses physiologiques attendues suite  
aux stimulations 14h55 

10. Interprétations des résultats et mise en relation  
avec la clinique 15h15 

 

Pause détente et questions 15h30 
 

11.  Travaux pratiques dirigés en petit groupe et  
l’examen clinique 15h40 

12.  Travaux pratiques, corrélation examen clinique et  
les résultats 16h25 

13. Travaux pratiques Approche des protocoles  
particuliers 16h55 

14. Evaluation fin du stage 17h15 

Programme de la Formation 

Corrélation  
FPI – CPEI - LMI 

 

 

Intervenant : Marc Janin, Podologue DE 
 
Tour de table de présentation à partir de 9H00 

Présentation du programme     9h15 
 
1. Evaluation début du stage 9h20 

2.  Présentation et rappel sur le Foot Posture Index  
(FPI 6 et 5) 9h35 

3.  Travaux pratiques en application du FPI 9h45 

4.  Présentation et rappel sur L’index d’Excursion du  
Centre des Pressions (CPEIP) 10h15 

5.  Travaux pratiques en application du CPEI 10h30 

 

Pause détente et questions  11h00 
 

6.  Présentation et rappel sur L’index Latéro-Médial  
LMI (3 secteurs) 11h30 

7.  Travaux pratiques en application du LMI 11h45 

 

Pause repas 12h45 
 

8.  Corrélation FPI - CPEI 14h15 

9.  Corrélation FPI - LMI 14h35 

10. Corrélation CPEI - LMI 14h55 

11.  Travaux pratiques corrélation entre l’examen  
clinique et les résultats 15h25 

 

Pause détente et questions 15h45 
 

12.  Travaux pratiques Approche des protocoles  
particuliers 16h15 

13.  Evaluation fin du stage 17h00 

 
 


